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STUDI Dottorato di Ricerca ( XXI Ciclo) in “Fisiopatologia Chirurgica e 

Gastroenterologica” presso l’ Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” della durata di tre anni conseguito a marzo 2009 con 
svolgimento di attività didattica; 

 
Specializzazione in Chirurgia Generale conseguita il 16 novembre 2005 
con votazione 70/70 e Lode presso l’ Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” con tesi dal titolo “Trattamento delle carcinosi peritoneali con 
peritonectomia e chemioipertermia intraoperatoria” relatore il Prof. 
Giuseppe Mennini. 

 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il giorno 8 aprile1999 con 
votazione 110/110 e Lode presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” con tesi dal titolo “Nuovi Orientamenti nella diagnosi e nella 
terapia dei tumori colorettali precoci” relatore il Prof. Giuseppe Mennini. 

 
 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE       
 

Assunto a tempo indeterminato quale Vincitore di Concorso Pubblico 
per Dirigente Medico disciplina Medicina e Chirurgia d’ 
Accettazione e d’ Urgenza presso l’ Azienda USL 2 Umbria ed in 
servizio dal 10 febbraio 2011 a tutt’oggi presso il reparto di Pronto 
Soccorso, 118 e Medicina d’Urgenza dell’Ospedale “San Giovanni Battista” 
di Foligno con Incarico di Referente della gestione e dello sviluppo di 
protocolli per il triage;  

 
 
Assunto a tempo indeterminato quale Vincitore di Concorso per 
Dirigente Medico disciplina Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e 
d’ Urgenza presso l’ Azienda ASL di Reggio Emilia lavorando sia in 
Pronto Soccorso che nel Servizio 118 di Emergenza Territoriale (auto 
medica) ed in servizio dal 15 aprile 2009 al 9 febbraio 2011; 

 
 

Assunto quale Vincitore di Avviso Pubblico per Dirigente Medico 
disciplina Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e d’ Urgenza presso l’ 
Azienda ASL di Frosinone con contratto a tempo determinato ed in 



servizio dall’ 8 agosto 2007 al 14 aprile 2009 presso il Pronto Soccorso dell’ 
Ospedale “Santa Scolastica”di Cassino; 

 
 
  Assunto quale Vincitore di Avviso Pubblico per Dirigente Medico 

disciplina Chirurgia Generale presso l’ Azienda ASL Viterbo con 
contratto a tempo determinato ed in servizio dal 15 giugno 2006 al 7 agosto 
2007 presso il reparto di Chirurgia Generale dell’ Ospedale di Tarquinia nel 
reparto diretto dal Prof. Francesco Strano Rossi; 

 
 

Assunto quale Vincitore di Avviso Pubblico per Dirigente Medico 
disciplina Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e d’ Urgenza presso l’ 
Azienda USL Roma H con contratto a tempo determinato ed in servizio 
dal 19 gennaio 2006 al 1 giugno 2006 presso l’ Ospedale di Genzano di 
Roma; 
 

 
 Assunto quale Vincitore di Avviso Pubblico per Dirigente Medico 

disciplina Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e d’ Urgenza presso l’ 
Azienda ARES 118 con contratto a tempo determinato ed in servizio dal 2 
giugno 2006 al 12 giugno 2006; 

 
 
ESPERIENZE FORMATIVE DI  DOCENZA E PARTECIPAZIONE A CORSI  
 
 

SEGRETARIO REGIONALE UMBRIA DELLA SIMEU (Società 
Italiana di Medicina d’emergenza e urgenza) dal 2013 al 2018 e dal 
2020 a tutt’oggi; 

 
DIRETTORE SCIENTIFICO E DOCENTE DEL “CORSO 
TRIAGE” organizzato dall’ Usl Umbria 2  rivolto agli infermieri del 
pronto soccorso dei vari presidi dell’Usl 2 Umbria per sostenere un 
percorso formativo aziendale uniforme per il personale del sistema 
dell’emergenza; 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONGRESSO “TRIAGE: 
IL SISTEMA DI CODIFICA A 5 LIVELLI” organizzato dall’ Usl 
Umbria 2  rivolto a medici e infermieri del pronto soccorso e tenuto a 
Foligno il 20 maggio 2022; 
 
ORGANIZZATORE E MODERATORE  DEL CONVEGNO “ I 
30 ANNI DEL SERVIZIO DI EMERGENZA TERRITORIALE 
118 IN UMBRIA” organizzato dall’ Usl Umbria 2  e rivolto ai medici, 
infermieri e operatori del 118 tenuto a Terni il 24 marzo 2022; 

 
 

DOCENTE/ISTRUTTORE DEL “CORSO PHTC 
AVANZATO(PREHOSPITAL TRAUMA CARE)” organizzato dall’ 
Usl Umbria 2 rivolto a medici e infermieri del sistema dell’emergenza; 



 
DOCENTE/ISTRUTTORE DEL CORSO PER MEDICI DI 
EMERGENZA SANITARIA TERRITORIALE: “Ustioni, piccola 
chirurgia e traumatologia minore, nozioni di tossicologia clinica” 
organizzato dalla Usl Umbria 1 e la Usl Umbria 2 su mandato regionale 
nel novembre 2018; 

 
DOCENTE/ISTRUTTORE DEL CORSO PER MEDICI DI 
EMERGENZA SANITARIA TERRITORIALE: “Gestione del 
politrauma intraospedaliero (teoria, gestione di équipe, percorsi clinici)” 
organizzato dalla Usl Umbria 1 e la Usl Umbria 2 su mandato regionale 
nell’ottobre 2018; 

 
 
DOCENTE dell’evento formativo “LA GESTIONE DEL 
POLITRAUMA IN PRONTO SOCCORSO” organizzato dall’USL 2 
Umbria nel maggio 2018; 
 
DOCENTE dell’evento formativo “TRAUMATOLOGIA MINORE 
E TRATTAMENTO DELLE FERITE” organizzato dall’USL 2 
Umbria nell’ottobre 2017; 
 
DOCENTE dell’evento formativo “GESTIONE DEL 
POLITRAUMA IN PS” organizzato dall’USL 2 Umbria nel dicembre 
2016; 
 
DOCENTE per 2 edizioni dell’evento formativo “UP TO DATE IN 
EMERGENZA URGENZA: TRAUMATOLOGIA MINORE E 
TRATTAMENTO DELLE FERITE” organizzato dall’USL 2 Umbria 
nell’ottobre 2017; 
 
DOCENTE/ISTRUTTORE del corso teorico-pratico 
“L’INTERVENTO SANITARIO E PSICOLOGICO 
NELL’AMBITO DI UN MASS CASUALITY INCIDENT: DAL 
TRATTAMENTO EXTRAOSPEDALIERO AL PRONTO 
SOCCORSO” organizzato a Foligno dall’Esercito nell’ ottobre 2015; 
 
ISTRUTTORE PHTC AVANZATO(prehospital trauma care) con 
Salvamento Academy; 

  
ISTRUTTORE BLSD e PBLSD con Salvamento Academy seguendo 
le linee guida dell’American Heart Association dall’ottobre 2013; 
 
ISTRUTTORE BLS and FIRST AID con Salvamento Academy dal 
2013; 

 
Corso PHTC avanzato (Prehospital Trauma Care) tenutosi a Terni dal 
5 al 7 ottobre 2020 con superamento dell’esame finale; 
 
Corso “ Gestione maxi emergenze sanitarie MIMMS major incident 
medical management support” tenutosi a Perugia nel gennaio del 2020 
con superamento dell’esame finale; 



 
Corso “Approccio preospedaliero della scena del crimine 
(PREHOSPITAL CRIME SCENE CARE)” tenutosi a Perugia nel 
gennaio del 2019 con superamento dell’esame finale; 
 
Retraining Corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) 
dell’American Heart Association tenutosi a Spoleto nel marzo 2020 con 
superamento dell’ esame finale; 
 
Corso di Gestione del paziente giovane-adulto con anemia 
falciforme (“Sickle cell disease) tenutosi a Foligno nel novembre del 
2019 con superamento dell’esame finale; 
 
Corso Handover: efficace e sicuro  organizzato dall’USL 2 Umbria nel 
maggio 2018 con superamento dell’esame finale; 
 
Corso Documentazione Clinica e Flussi Informativi 
(documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura) organizzato dall’USL 
2 Umbria nel novembre 2017 con superamento dell’esame finale; 
 
Corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) dell’American Heart 
Association tenutosi a Spoleto nel marzo 2018 con superamento dell’ 
esame finale; 
 

 
Corso ATLS (Advanced Trauma Life Support) dell’American College 
of Surgeons tenutosi a Prato di Correggio (Re) nel maggio 2009 con 
superamento dell’ esame finale; 

 
Corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) dell’American Heart 
Association tenutosi a Reggio Emilia il 10 e 11 febbraio 2010 con 
superamento dell’ esame finale; 

    
Corso AMLS (Advanced Medical Life Support) della National 
Association of Emergency Medical Technicans tenutosi a Modena il 18 e 
19 maggio 2010 con superamento dell’ esame finale; 
 

 
Corso ALS (Advanced Life Support) dell’ European Resuscitation 
Council tenutosi a Roma nel maggio 2006 con superamento dell’ esame 
finale; 
 
 
Corso PBLS (Pediatric Basic Life Support) organizzato dall’Ares 118 
della Regione Lazio nel giugno 2006 con superamento dell’ esame finale 
 
 
Corso BLSD esecutore (Rianimazione Cardiopolmonare di Base e 
Defibrillazione precoce) dell’ Italian Resuscitation Council tenutosi a 
Castelnovo ne’ Monti (Re) nel novembre 2010 con superamento dell’ 
esame finale; 



 
 
Corso BLSD base (Rianimazione Cardiopolmonare di Base e 
Defibrillazione precoce) dell’ Italian Resuscitation Council tenutosi a 
Roma nel novembre 2004 con superamento dell’ esame finale; 
 
Corso ATLS (Advanced Trauma Life Support) dell’American College 

of Surgeons tenutosi presso Policlinico Umberto I di Roma nel maggio 
2005 con superamento dell’ esame finale; 
 
 
Corso di IPNOSI CLINICA di 1° livello svolto a Roma nel febbraio 
2015 con superamento dell’esame finale; 
 
Corso teorico-pratico Simeu “PNEUMOTORACE IN PRONTO 
SOCCORSO: DIAGNOSI ECOGRAFICA E TRATTAMENTO: 
corso base” tenutosi il 30 e 31 maggio 2014 presso l’ Ospedale diFoligno 
con superamento dell’esame finale 
 
Corso teorico-pratico Simeu “ECOGRAFIA CLINICA IN 
EMERGENZA: CORSO BASE” tenutosi il 30 e 31 maggio 2014 presso 
l’ Ospedale diFoligno con superamento dell’esame finale; 

 
 
 
Corso Simeu “ECOGRAFIA CLINICA IN EMERGENZA 
URGENZA” tenutosi il 12 e 13 novembre 2009 presso l’ Ospedale di 
Reggio Emilia con superamento dell’esame finale; 
 
 
Corso teorico-pratico di ECOGRAFIA POCUS (Point of Care 

Ultrasound) per l’uso dell’ecografia clinica in urgenza presso l’Istituto 
Clinico Humanitas di Milano nel novembre 2008 con superamento 
dell’esame finale; 

 
 

Corso teorico-pratico di ECOGRAFIA INTERNISTICA promosso 
dall’Istituto di Alta Formazione Sanitaria di Roma della durata di 6 mesi 
con superamento dell’ esame finale nel marzo 2003; 
 
CORSO SIMEU SAU AVANZATO (SEDAZIONE E ANALGESIA 
IN URGENZA) tenutosi a Roma ad aprile 2016 con superamento dell’ 
esame finale; 

 
 CORSO SIMEU “SEDAZIONE E ANALGESIA IN URGENZA” 

svolto a Rimini nell’ottobre 2012 durante congresso annuale con 
superamento dell’esame finale; 

 
CORSO SIMEU “DIAGNOSI E TERAPIA DELLE ARITMIE” 

tenutosi a Reggio Emilia il 25 e 26 marzo 2010 con superamento dell’ 
esame finale;  

 



 
CORSO SIMEU “DISORDINI ELETTROLITICI E 
DELL’EQUILIBRIO ACIDO-BASE NEL PAZIENTE CRITICO” 
tenutosi il 28 ottobre 2009 a Reggio Emilia con superamento dell’esame 
finale; 
 
 

CORSO SIMEU “NIV (VENTILAZIONE NON INVASIVA)” dal 
12 al 14 ottobre 2009 presso Ospedale di Reggio Emilia con superamento 
dell’esame finale; 

 
CORSO “ la prevenzione degli episodi di aggressione contro gli 
operatori sanitari e l’importanza di una corretta comunicazione tra 
operatore ed utente” organizzato dall’Usl 2 Umbria nell’aprile 2015 con 
superamento dell’esame finale; 
 
CORSO “ Informazione, formazione e addestramento sulle 
procedure aziendali e l’utilizzo DPI per la prevenzione del rischio 
biologico (Ebola)” organizzato dall’Usl 2 Umbria nel novembre 2014 
con superamento dell’esame finale; 
 
Partecipante al corso: Il Nuovo Triage: I Cinque Codici Numerici 
svolto a Roma 22-23 maggio 2018; 
 
Partecipante al Corso Pratico all’uso del Triage modello Lazio 
Ospedale S. Pertini Gennaio 2009; 

 
Partecipante all’evento formativo “ Incontri di simulazione in 
emergenza urgenza” organizzato dall’Usl 2 Umbria nel dicembre 2016;  

 
Partecipante all’evento formativo “ Incontri di formazione del Pronto 
Soccorso, 118 e Medicina d’Urgenza” organizzato dall’Usl 2 Umbria nel 
gennaio-marzo 2016; 

 
Corso di Gestione del Traumatizzato nel Territorio organizzato dall’ 
Ares 118 della Regione Lazio tenutosi a Roma nel giugno 2006 con 
superamento dell’ esame finale; 

 
Corso teorico-pratico di Anatomia Chirurgica e Medicina 
Operatoria presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio dal 
dicembre 1998 al luglio 1999 con superamento dell’ esame finale; 

 
Borsa di studio di collaborazione presso l’Istituto di Dermatologia del 
Policlinico Umberto I di Roma nell’Anno Accademico 1998/1999. 

 
 

 
 

 
PUBBLICAZIONI 
(tot. n° 18) 



Cesareo R, Napoletano C, Iozzino M, De Rosa B, Iarussi G, Scona M, 
Romitelli F.: Osteoporosis recent physiopatologic acquisitions and new therapeutic 
perspectives.Minerva Endocrinol. 2009 Sep;34(3):255-62 

Cesareo R, Napolitano C, Iozzino M, Romitelli F, Iarussi G, Scona M, De 
Rosa B.: Using parathyroid hormone 1-84 in the treatment of osteoporosis: presentation and 
comments of main clinical trial].Clin Ter. 2009 Jul-Aug;160(4):307-10 

Cesareo C, Iozzino M, Napolitano C, Romitelli F, De Rosa B: Livelli plasmatici 
degli anticorpi anti-cellule endoteliali in pazienti affetti da dislipidemia severa e stenosi 
carotidea Recenti Prog Med. 2008 Maggio;99(5):252-4..  
 
Cesareo C, Iozzino M, Napolitano C, De Rosa B. Contini S, Maliardo L, Lauria 
A, Reda G, Orsini A: Evidence based medicine and effective interventions of 
pharmacological therapy for the prevention of osteoporotic fractures. Minerva Endocrinol. 
2007 Dec;32(4):275-95.  
 
Cesareo C, Iozzino M, Napolitano C, De Rosa P, De Rosa B, Orsini A: 
Obesity and hypertension. Recent advances in etiopathogenesis Recenti Prog Med. 2007 
Jul-Aug;98(7-8):398-400. 
 
Federici O, Valle M, Moles N, De Rosa B, Garofalo A: Ittero da linfangite 
neoplastica nei pazienti sottoposti a linfectomia D2/3 per neoplasia gastrica, nostra 
esperienza. Tumori, 4: s73, 2005; 
 
Corona F, Valle M, Federici O, De Rosa B, Garofalo A: Modifiche di tecnica 
chirurgica della linfectomia pancreas-preserving. Tumori, 4: s83,2005; 
 
De Rosa B, Valle M, Cavaliere F, Federici O, Sperduti I, Garofalo A: 
Trattamento integrato delle carcinosi peritoneali: esperienza preliminare. Tumori, 4 
s117-118, 2005; 
 
Cavaliere F, Valle M, De Rosa B, Federici O, Giannarelli D, Garofalo A: 
Peritonectomia e chemioipertermia nel trattamento delle carcinosi peritoneali: learning curve. 
Tumori, 4 s119-121, 2005; 
 
Valle M, Federici O, Moles N, De Rosa B, Garofalo A: Risoluzione delle 
complicanze intraoperatorie nella chirurgia videolaparoscopica del colon-retto. Tumori 4 
s132, 2005; 
 
Agnifili A, De Angelis L, Schietroma M, Lomanto D, De Rosa B, Pitasi F, 
Carlei F, Lezoche E: Effetto funzionale della varicocelectomia laparoscopica secondo 
Palomo. Atti SIC 2003; 
 
Dalsasso G, Ceci V, De Angelis L, Moretta MG, De Rosa B, Conte AM, 
Frattaroli FM, Cheah WK, Lomanto D: Ernioplastica inguinale endoscopica 
preperitoneale: nostra esperienza. Atti SIC 2003; 
 
De Angelis L, Dalsasso G, Moretta MG, De Rosa B, Conte AM, Ceci V, 
Cheah WK, Lomanto D: Chirurgia mini-laparoscopica: la nostra esperienza. Atti 
SIC 2003; 



 
Cesareo R, Napolitano C, Di Benedetto M, De Rosa B, Trimarchi L: 
Hypernatremia. Etiopathogenetic classification and description of a rare clinical case. 
Minerva Endocrinol. Mar,27(1):43-7 2002; 
 
Robilotta L, Catalano V, De Rosa B., Mennini G., Solinas L., Greco E. : Terapia 
chirurgica nelle stenosi coronariche sintomatiche. Meditalia Chirurgica, A.V°, Vol. I 
1999; 
 
Robilotta L., Grossi P.F., Catalano V., De Rosa B., Solinas L., Mennini G. : 
Impianto di stents coronarici follow-up. Meditalia Chirurgica, A.V°, Vol. I 1999; 
 
De Rosa B., La chirurgia in day hospital. Meditalia Chirurgica, A.V°, Vol.I 1999; 
 
De Rosa B., La IORT nei tumori del retto. Meditalia Chirurgica, A.V°, Vol. I 1999. 
 

LINGUA STRANIERA  

 

Lingua Inglese: buona conoscenza sia orale che scritta con frequenza del 
corso di lingua inglese della durata di sei anni presso la British School e periodi 
di permanenza in Gran Bretagna per approfondimento linguistico.  

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO  

Febbraio 2014: Medico volontario in Etiopia presso l’ Abobo Health Center situato nel 
piccolo villaggio di Abobo al confine con il Sud Sudan;  

Febbraio 2001: Missione Umanitaria in Iraq con una delegazione internazionale 
costituita da medici (coordinati dal Prof. Giuseppe Mennini, primario presso il 
Policlinico I di Roma) ed esponenti di associazioni di volontariato con lo scopo di 
consegnare medicinali e generi di prima necessità -raccolti nei mesi precedenti attraverso 
una campagna di sensibilizzazione- e verificare le condizioni delle principali strutture 
sanitarie di Baghdad (Saddam for Children Hospital; Karama General Hospital); 

 1996-2005: Volontariato presso la Parrocchia di S. Ippolito di Roma con servizio di 
mensa per le persone senza fissa dimora e animazione di uno spazio ricreativo con 
ragazzi disabili. 

Nel 1998 Volontario nella campagna di sensibilizzazione per le adozioni a distanza e le 
vaccinazioni dei bambini del Togo e del Burkina-Faso con l’onlus Se.a.mi. di Roma;  

 
 

Terni, 27/03/2023 
Dott. Benedetto De Rosa 


